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 ملخص
مبدأ أن الذكاء العاطفي قد عالجه القرآن الكريم بأسلوبه المعجز، من  الحالي ينطلق البحث

دون  البشرية وأربعمائة سنة، ولم يترك القرآن الكريم العواطفوألفاظه المحكمة قبل ألف 
تهذيب أو تنظيم، بل اهتم بالتكوين النفسي والروحي والجسدي للفرد، حتى يسمو ويرتقي 
علمياً، ومدنياً، ويحقق الغاية السامية التي خلقه الله تعالى لأجلها، وسخر له ما في البر، 

 .يًّاعاطفياً، واجتماعياً، واقتصاد المجتمع المدني الراقيوما في البحر حتى يبني الحضارة، و 

 .عواطف،رقي معرفي علمي، ذكاء عاطفيانفعالات،  كلمات دالَّة:

 مقدمة -١
بعمااق اهتمامهااا بالجانااب العاااطفي، لذ تاارة علااة تنقيااة سااريرة ا نسااان ماان  التربيةةة الامةة ميةتمتااا  

الرقاااي  الضاااغائن والأحقااااد والشااارور واتحااااا، والتحلاااي بالنواياااا والمقا اااد والغاياااات الحسااانة   اااا يكفااال
الاذكاء المعارفي والعااطفي، وفي ذلا  قماةالشخصية ا نسانية السوية من الداخل ومن الخاار،،والسموب
في بناء الشخصية ا نسانية. كما ترة التربية ا سلامية علة غرس ا يماان الكامال في  كامللتاوقمة 

س اكال جواناب حياتاه، وعنا ار تخصايته، و   نفس المسلم، وعقله، ووجدانه، وضميره  بحيث يماأ ن يحح
 1.علاقته مع الناس

)بتنميةةةة الةةةذكاء العةةةاطفييحلاحاااه اهتمامهاااا  التربياااة ا سااالاميةوالنااااظر في 
ينمي العقل والقلب معًا، والمسالم الاذكي عاطفياا يقارأ مشااعره دائماا،  فالقرآن الكريم  (

ويسااأن نفسااه عاان فاا  التفكااير الااذي أدا للى هااذه المشاااعر، وهاال يوجااد فاا  تفكااير آخاار أو طريقااة 
يج سيكتشف أفاطاً جديدة أخرا للتعامل مع الأمور يمكن أن تؤدي للى مشاعر أكثر ليجابية، وبالتدر 

من التفكير، وستصبح لديه الكثير من البدائل  أي أناه سيصابح قاادرا علاة  انع المشااعر الاتي يريادها. 
وهذا يفسر كيف فجر ا سلاا الطاقات الهائلة في نفوسالمسلمين الأوائال عنادما فهماوه علاة حقيقتاه، 

سابا،، ويتوكال علاة الله، لا يمكان أن تاوتره فالمؤمن هادئ النفس، واحاق الخطاوة، وهاو عنادما يأخذبالأ
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لأنااه يعلاام أن مااا فيصاابح راقياًاا في التعاماال مااع المشاااكل الاجتماعيااة،  أيااة مشااكلة تااوتراً  ائاادًا عاان اللاازوا 
اايبا ن اومااا أخطااأه لم يكااان ليصاايبه، لقولاااه ساابحانه وتعااالى  أ ااابه لم يكاان ليخط اااه، ﴿ قحااال لياان يحصن

م اك ت ب ٱلليهحل ن اهح  حؤمننحون  و  لنلاي
ن ا و ع ل ة ٱلليهن ف لي تا و كيلن ٱلم (. لن الزاوياة الاتي ينظار منهاا المسالم للى 11)التوبة  ﴾م ول ىاٰ

أذكاة النااس عاطفياًا وأكثارهم قادرة علاة لااو  المشااعر السالبية،  هاي الاتي لعلاه يساعة ليكاون الأمور
 1وتوليد المشاعر ا يجابية.

الأحادا  الاتي تقاع لانساان لهاا تاأحير وجاداني عمياق، فمنهاا ماا  أنالمنهج القرآنةييوضحو 
يسر ويفرح، ويترك لديه أحراً متفاوتاً قوة وضاعفًا  فقاد يتعادا الفارح ليصال للى مرحلاة البطار، وقاد يادفع 
للى التبسااام، والسااارور، وا نشاااراح. ومااان الأحااادا  ماااا ياااؤلم ويحااازن ويضااار، فيتعماااق الأحااار في الااانفس، 

لعنف، وفقدان القدرة، والنفس تت تل  التأحيرات ترتفع حيناً، وتانخف  حيناًا، فيحد  الغضب، وا
 2وتسر يومًا، وتزن يومًا، وتغضب أوقاتاً، وتفرح أوقاتاً، وتبقة النفس تت تل  التأحيرات تدًا وجذباً.

 الذكاء العاطفي: 
كااان تعلمهاااا وتساااينها متنوعاااة يمتلكهاااا الأفاااراد، ويمح  بأناااه  رقااادرات ومهاااارات عر فاااه جولماااان 

ولدراك انفعاااالات  ،ولدارة الانفعاااالات، والحمااااس، والمثاااابرة، وحفاااز الااانفس ،وتشااامل المعرفاااة الانفعالياااة
وعر فااه حسااين بأنااه  رالقاادرة علااة ليجاااد نااواتج ليجابيااة في  3اتخاارين، ولدراك العلاقااات الاجتماعيااةر.

واتخاارين، وذلاا  ماان خاالان معرفااة عواطااف الفاارد وعواطااف اتخاارين، وتشاامل  علاقااة الفاارد بنفسااه
 2النواتج ا يجابية كاللهجة، والتفاؤن، والنجاح في المدارس، والعمل، والحياةر.

كماااا عر فاااه كااال مااان الزغاااون والهناااداوي بأنه رالقااادرة علاااة مراقباااة المشااااعر الذاتياااة ومشااااعر   
عي  اا يساهم في ضاب  عملياة التفكاير وتوجياه السالوك علاة  او اتخرين أحناء عملية التفاعل الاجتما

                                                 
.10(، ة6/2006، )دمشق  دار الفكر، طالذكاء العاطفي نظرة جديدة في العلاقة بين الذكاء والعاطفةالعيتي، ياسر. -1
أا درمان (. الانفعان في القرآن الكريم  نوعاً، وأحراً. مجلة بحو  ودراسات لسلامية بجامعة 2011لبراهيم، أحمد محمد نور )-2

.123، ة 222-123، 2السودان، ع-ا سلامية
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وماان خاالان التعريفااات السااابقة يعاار   الباحثااان الااذكاء العاااطفي بأنااه  رقاادرة عقليااة و ااة في 1سااليمر.
الشخصاااااية تعمااااال علاااااة لدارة الاااااذات وضااااابطها وتنظااااايم العواطاااااف  اااااا يتناساااااب ماااااع القااااايم الدينياااااة 

تعالى في السر والعلن، والرغبة في حوابه والخو  من عقابه   ا يسهم في والاجتماعية  وبدافع مراقبة الله 
 وفي تكوين العلاقات ا جتماعية الناجحةر.التعامل ا يجابي مع اتخرين والشعور بحاجاتهم ومعاناتهم، 

 
 الدرامات السابقة:   - ٢

مفهاوا العاطفاة، أو الجاناب العااطفي في القارآن الكاريم،  بعد ا طلاع علة الأد، التربوي الذي تناون
وجااد الباحثااان عااددًا ماان الدراسااات الااتي اهتماات بتحلياال الساامات العاطفيااة في القاارآن الكااريم، وربطااه 

عن الذكاء العاطفي في القرآن الكريم، وقد هدفت للى  2بالرقي المعرفي العلمي ، ومنها دراسة أبو الحسن
تي تفارد ااا القارآن الكاريم في تطاوير الانفس ا نساانية، وترقياة السالوك ا نسااني، الكشف عن الكيفية ال

ولويده، وذل  من خالان دراساة الجاناب العقلاي والعااطفي والتاداخل الاوظيفي بينهماا، وقاوانين الرقاباة 
د ااا القارآن الذاتية التي ترعها القرآن الكريم لتطوير الانفس ا نساانية، وحاوافز السالوك ا يجاابي الاتي تفار 

الكريم، وخلحصت الدراسة للى أن مفهوا الذكاء العاطفي في القرآن الكريم ليس مجرد مهارات أو قدرات 
خا اة أو مواهاب، ولفااا هاو منهااا، أخلاقاي تربااوي متكامال يراعااي الفاروا الفرديااة، ويسااعد ا نسااان 

تباطاً وحيقًا بالادين، أماا مان الجاناب علة لدارة مواقفه الحياتية بكفاءة، وهو من الجانب النظري مرتب  ار 
 التطبيقي العملي فهو مرتب  بتفعيل قيم الدين. 

أسلو، الجماع باين قاوة العقال ولمتااع العاطفاة في القارآن الكاريم، وتناولات  3وحللت العثمان
هذه الخا ية من خلان تليل آياة القصااة وبياان مضامولا العلماي والمعارفي والعااطفي، وخلصات في 

لى أن الجمااع بااين قااوة العقاال ولمتاااع العاطفااة هااو  ااا تفاارد بااه أساالو، القاارآن الكااريم، وأو اات بحثهااا ل

                                                 
و هلان، وفدوا المغيرربي، )العين  دار بأ ماهرالرحيم، والهنداوي، علي فالح. مدخل للى علم النفس، مراجعة  الزغون، عماد عبد-1

.   322، ة(2012الكتا، الجامعي/ 
(. الذكاء العاطفي في القرآن الكريم  دراسة موضوعية. رسالة ماجستير غير منشورة، 2013أبو الحسن، يسرا لبراهيم الرفاعي )-2

لايا، كولالمبور.  جامعة م
(. الجمع بين قوة العقل ولمتاع العاطفة في أسلو، القرآن الكريم. مصر  سلسلة 2012العثمان، بدرية بنت محمد بن حسن )-3

.  22-2، 26مركز اللغات الأجنبية والترجمة بجامعة القاهرة، ،-دراسات عربية ولسلامية
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الباحثة بالتنقيب عن ناواحي ا عجاا  في هاذا الأسالو، خا اة لعلمااء الانفس لتعار   ماداخل الانفس 
راسة و افية د 1ا نسانية، وأسلو، قيادتها، والتأحير عليها بأسلو، رااٍ علمياً، وعملياً. وأجرا لبراهيم

حااون الانفعااان في القاارآن الكااريم نوعًااا وأحااراً، وهااد  الباحااث في دراسااته للى تتبااع التااأحيرات الااتي تعااتري 
النفس البشرية التي بين القرآن الكريم، بعضًاا منهاا تمثلات في الفارح بنوعياه، والدهشاة، والخاو  بأنواعاه، 

ته للى ألا يغفل العبد عن ذكر الله تعالى، والحزن، والأسة، والغضب بأنواعه. وخلحص الباحث في دراس
وأن الصااالة باااالله تمياااه مااان الأضااارار النفساااية والبدنياااة، وأن في القااارآن الكاااريم عااالا، لااابع  الأمااارا  

 .صلى الله عليه وسلموالعواطف كان يأخذ اا رسون الله 
دراسااة و اافية هاادفت للى الوقااو  علااة دور الانفعااالات 2وفي ذات الصاادد أجاارا الرويلااي

ناااا اليومياااة، وتديااد الانفعاااالات ا نساااانية الاااواردة في القاارآن الكاااريم. وأو اااة الباحاااث وتأحيرهااا في حيات
بتنظاايم باارامج عمليااة محااددة يااتم فيهااا تاادارس مواقااف وأحاادا  ولااار، معاتااة تثااير انفعااالات لنسااانية 
  معينة )الغضب، الحزن، الحسد، الكره، الحب، الحياء(، وتوجيه المتعلمين لتحليل واستنباط سابل ضاب

تل  الانفعاالات، وربا  ذلا   اا ورد في القارآن الكاريم، واستحضاار النمااذ، الرائعاة للتعامال معهاا مان 
 قبل سلف الأمة الأخيار، وتعزيز الممارسة العملية الداعمة لذل .

 ومن خلان تليل الأد، التربوي السابق يتجلة لنا اتتي 
.أن القاااارآن الكااااريم، لهمااااا دور بااااار  في ضااااب  الانفعااااالات، وتهااااذيب المشاااااعر، وتقيااااق الاسااااتقرار 1

 العاطفي، وبالتالي لرساء مفهوا الذكاء العاطفي في الشخصية ا سلامية. 
. تلامااس اتيااات القرآنيااة بصااورة مباتاارة وجاادان المساالم، وتااؤحر في تكوينااه النفسااي، والروحااي   ااا 2

قاااء بالااذات ا نسااانية، بحيااث تصاال للى درجااة ماان الطمأنينااة، وخشااوع القلااب، يسااهم في ا رت
 وهدوء النفس.  

.تهتم التربية ا سلامية بتكوين الشخصة ا سلامية المتزنة فكرياً وعاطفياً، فتنطلق للى لعمار الأر ، 3
 وبناء مجتمع مدني ذو قيم ومصالح وأهدا  مشتركة. 

                                                 
مرجع سابق.  نوعاً وأحراً.القرآن الكريم(. الانفعان في 0112لبراهيم، أحمد محمد نور )-1
الانفعالات ا نسانية وضبطها بتعلم القرآن الكريم، دراسة مقدمة للملتقة الثالث للجمعيات الخيرية (. 2002)الله. الرويلي، عبد-2

الريا   المملكة العربية السعودية.  لتحفيه القرآن الكريم بالمملكة،
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 العاطفة في القرآن الكريم -٣

. 1ورد معناها في المعجم الوسي  من رع ط ف   أي و   ل هح وبر ه، وأتفق عليهرأولاً: تعريف العاطفة: 
عطف يعطف عطفا  انصر . وعطف عليه يعطف العر،  ر ووردت العاطفة في معجم لسان

. 2روتعطف علة رحمه  را لها .عطفا  رجع عليه  ا يكره أو له  ا يريد. وتعطف عليه  و له وبره
. والعاطفة في معجم اللغة العربية ق العطو  علة الناس بفضلهلح لعطا  الرجل الحسن الخح ليث  اقالال

  مصدر انعطف وتعني ميل وتفقة وحنو ورقة قلب، وجامد العاطفة  قاسٍ، لا يتأحر 3المعا رة
للى الشعور  بسهولة، وجرح عواطفه  أساء لليه قولًا أو فعلاً، والعاطفة  استعداد نفسي ينزع بصاحبه

بانفعالات وجدانية خا ة والقياا بسلوك معين حيان تخص أو جماعة أو فكرة معينة رعاطفة دينية/ 
عواطف الاحتراار. أما العاطفي فهو  من يعتمد علة العاطفة بدن العقل في أفعاله أو أفكاره أو  -نبيلة

العاطفة في قاموس علم  بلاغته، وطبع عاطفي   ادر عن عاطفة لا عن استدلان ومنفعة. ووردت
النفس بألا  رحالة نفسية مقصودة تشمل السعادة، والحزن، والاشم زا ، وغيرها من المشاعر 

 . أما ا طلاحًا فقد عر   بع  الدراسين العاطفة كاتتي  4الداخليةر
راساااتعداد وجاااداني مكتساااب ينشاااأ مااان تكااارار المواقاااف الانفعالياااة ساااواء أكانااات مواقاااف -

سارة، أو مواقف انفعالية منفرة، أو مؤلمة، مثل عاطفتي الحب والكراهياة، فالعاطفاة الااه مركاب انفعالية 
 5مشحون بشحنة انفعالية قويةر.

رالعاطفاة مان باين عاادة أماور هاي القاوة الرئيسااية للسالوك ا نسااني ساواء لم لدراكهااا أو لم  -
 6.يتم، وهي المحفز الأساسي للتغيير في داخل الشخصية وخارجهار

                                                 
 . 606، ص (2004 /4المعجم الوسيط، )مصر، ط -1

.  9/249(، 2003ابن منظور، محمد بن مكرم. لسان العرب، )بيروت: دار صادر/  -2

1116/ 2، ا(2002عمر، أحمد مختار. معجم اللغة العربية المعا رة، )القاهرة  عالم الكتب/  -3
4-

. 106، ة(2006/ 2معو ، خليل ميخائيل. علم النفس العاا، )مصر  مركز الاسكندرية للكتا،، ط -5
6

.



 

زينب العجمية و محمد العياصرة   الذکاء العاطفي في القرآن      م. 110٨يونيو ، حزيران ( 0ع، )01قرآنيكا،   

 

رهي حالة ذهنية أو فكرية أو عقلية تستولي علاة ذات ا نساان بصاورة غاير لرادياة، ودون -
 1وعي منه أو جهد يبذله، وتنتابه حالة نفسية ليجابية )رضا أا فرح(، أو سلبية )ألم أا غضب(. 

هنااااك العدياااد مااان التعريفاااات للعواطاااف موجاااودة في أن  2وقاااد بينااات مااااحيوس 
أو تعلام الاساتجابات ، أو اساتجابات لاوعياةبيولوجياة،  ، وقد لم تديدها كاساتجاباتالتربويالأد، 
الوظائف.كماا تشااير أباو الحسان للى أن العاطفاة لهاا قاعادة وهااي  مجموعاة معقادة مان هاذهأو  ،المناسابة

مثلاً  الميل  ذل  أن العواطف تنمو تت تأحير الفكر، والتأمل، والتجار، المختلفة، فالميل للى الاجتماع
كما  نفت   3يعد أساسياً لعواطف الصداقة، والأخوة، وهذا يؤكد أحر العاطفة في التوا ل الاجتماعي.

العواطف للى مشاعر سلبية كالخو ، والغضب، والأسة، والحزن، والا دراء، ومشاعر ليجابية كالفخر، 
ة، والاساتجابات السالوكية والرضا، والطمأنينة، وتخضع العواطف للتقييماات الشخصاية والخابرات الحياتيا

 4المحتملة.
 

لن العاطفاااة في القااارآن الكاااريم جااازء أساساااي مااان تكاااوين ثانيةًةةا: مفهةةةوط العاطفةةةة فةةةي القةةةرآن الكةةةريم:
و الليهح أ خْر ج كحمْ مننْ بحطحونن أحميه اتنكحمْ لا  تا عْل محون  ﴿ا نسان، بل جزء  يز له، وفطرة وجبلة قان الله تعالى  

، كماا  اور القارآن الكاريم (22﴾)النحل  و ج ع ل  ل كحمح السيمْع  و الْأ بْص ار  و الْأ فْ ند ة  ل ع ليكحمْ ت شْاكحرحون  ت يْ اً 
اانْ با عْاادن ﴿ا نسااان باالا عاطفااة كااالحجر، فقااان ساابحانه وتعااالى في و ااف اليهااود   ااتْ قاحلحااوبحكحمْ من ثُحي ق س 

اااااد   اااااار ةن أ وْ أ ت  اااااي  ك الحنْج  ااااا   ف هن
ووردت العواطاااااف في القااااارآن الكاااااريم بعااااادة  5.(22﴾)البقرة  ق سْاااااو ةً ذ لن

تصااانيفات ولمشااااعر وأحاسااايس خا اااة، فهنااااك تاااعور الاطم ناااان والساااكينة المساااتقرة في قلاااو، أهااال 
هحاو  الياذني أ ناْاز ن  ﴿ اا افترضاه الله تعاالى علايهم، قاان الله تعاالى   صلى الله عليه وسلما يمان، وهي الطمأنيناة لله ورساوله 

ااكنين ة   ااؤْمنننين  لنيا اازْد ادحوا لنيم اناًاا م ااع  لنيم ااالننمْ  السي (، وهناااك و ااف للاانفس الااتي تشااعر 2)الفااتح  ﴾فين قاحلحااو،ن الْمح
ااا الاانايفْسح الْمحطْم  ننيااةح )﴿بالاطم نااان والرضااا فقااان تعااالى   ااييةً 22ي ااا أ يايتاحه  ااي ةً م رْضن عنااي لنلى  ر باِا ن ر اضن  ﴾( ارْجن

                                                 
.  131(، ة 2002الشماع، سالم مجهد. العاطفة والعقل بين القلب والدماغ، )القاهرة  الدار الثقافية للنشر/-1

2

.1. مرجع سابق.ة، الذكاء العاطفي في القرآن الكريمأبو الحسن، يسرا لبراهيم الرفاعي-3
4

22مرجع سابق.ة  الذكاء العاطفي في القرآن الكريم،أبو الحسن،  -5
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اطفة الوجل، وهو و ف للقلب يمحدح به لذا كاان محركاه الوجال مان الله (. وهناك ع22-22)الفجر  
تعالى، بينما يكون مذمومًا لذا ترك بذل  لغير الله تعالى، وهاي  افة أحطلقات علاة أهال ا يماان، قاان 

ل اااتْ قاحلحاااوباحهحمْ و لنذ ا تحلني اااتْ تعاااالى   ااامْ لنيم اناًااا﴾ ﴿لنفي اااا الْمحؤْمننحاااون  الياااذنين  لنذ ا ذحكنااار  اللياااهح و جن  ع ل ااايْهنمْ آ ي اتحاااهح   اد تاْهح
 ﴿ قحلْ لننْ كحنْتحمْ تحنب ون  الليه  ف اتيبنعحونين يححْبنبْكحمح الليهح ﴾(. وفي الشعور بالحب فقد قان عزوجل  2)الأنفان  

ةً مننِي و لنتحصْن ع  ع ل ة ﴿و أ لقْ يْتح ع ل يْ   مح  بي (. وفي الحنان والرقة قان سبحانه لنبيه موسة  31)آن عمران  
﴾ اااء  بنق لْاابٍ ( وفي الشااعور بااالخو  ورد قولااه تعااالى  32)طااه   ع يْاانين ااي  الااريحْم ن  بنالغْ يْاابن و ج 

﴿م اانْ خ شن
( أي أن الشعور بالخو  هو تعور ليجابي لأن أساسه الخو  منه سابحانه وتعاالى. 33)ا   محننيبٍ﴾

ارحون  بنالياذنين   سبحانه  وفي مشاعر الفرح والاستبشار قان الله انْ ف ضْالنهن و ي سْت بْشن ين   ن اا آ ت ااهحمح اللياهح من ﴿ف رنحن
 (. 120. )آن عمران  لم ْ يا لْح قحوا اننمْ مننْ خ لْفنهنمْ أ لاي خ وٌْ  ع ل يْهنمْ و لا  هحمْ يح ْز نحون ﴾
ااانْ يحااارندن ﴿وفي المشااااعر السااالبية ورد الضااايق قاااان الله تعاااالى   اللياااهح أ نْ ي هدني اااهح ي شْااار حْ   ااادْر هح  ف م 

ان و م نْ يحرندْ أ نْ يحضنليهح يج ْع لْ   دْر هح ض ياِقًا ح ر جًا ك أ في ا ي صيعيدح فين السيام اءن  (. كماا 121)الأنعااا   ﴾لناْنسْلا 
زْننين يا وْا  ياحباْع ثحون  ﴿ورد الشعور بالخزي في قوله تعالى   (. وورد تاعور الغال والحقاد 22  )الشاعراء ﴾و لا  تخح

اابا قحون ا بناْ نيم ااانن و لا  ﴿في قولااه تعااالى   اانْ با عْاادنهنمْ يا قحولحااون  ر باين ااا اغْفناارْ ل ن ااا و  ننخْو اننن ااا اليااذنين  س  اااءحوا من  و اليااذنين  ج 
يمٌ  أما الفظاظة والغلظة فهي التي (. 10﴾ )الحشر  ل ْع لْ فين قاحلحوبنن ا غنلاًّ لنليذنين  آ م نحوا ر باين ا لنني   ر ءحوٌ  ر حن

ف بنم ا ر حْم ةٍ منن  الليهن لننْات  له حامْ ﴿نفاها الرحمن جل جلاله عن نبيه، فهو نبي الرحمة والرأفة، فقان سبحانه  
اانْ ح وْلناا    ناْف ض ااوا من الغاايه (. وفي الغضااب وكظاام 112)آن عمااران  ﴾ و ل ااوْ كحنْاات  ف ظًّااا غ لناايه  القْ لْاابن لا 

ااظنمنين  ﴿وجه القرآن الكريم للى كيفية التعامل معه في قوله تعالى   اليذنين  ياحنْفنقحاون  فين السيارياءن و الضيارياءن و الْك 
اااننين   وعااان الشاااعور باااالا دراء  1(.132)آن عماااران   ﴾الغْ ااايْه  و العْ اااافنين  ع ااانن النيااااسن و اللياااهح يححناااب  الْمححْسن

(، وعن تعور الحسرة جاء 32)الرعد   ﴿ و ل ق دن اسْتاحهْزنئ  بنرحسحلٍ مننْ قا بْلن  ﴾والاستهزاء ورد قوله تعالى  
اااءح قولااه تعااالى   اااءح و يا هْاادني م اانْ ي ش  اال  م اانْ ي ش  ااناً ف االنني الليااه  يحضن ااوءح ع م لنااهن فا اار آ هح ح س  اانْ  حياِان  ل ااهح سح ف االا  ﴿أ ف م 

(. وعان الكاره يقاون الله تعاالى  2)فااطر   ت ذْه بْ نا فْسح   ع ل يْهنمْ ح س ر اتٍ لنني اللياه  ع لنايمٌ  ن اا ي صْانا عحون ﴾
ااوا  و العْنصْااي ان ﴾ ااريه  لنل اايْكحمح الْكحفْاار  و الفْحسح ﴿ لنني (. وورد قولااه تعااالى في الهلااع والجاازع  2)الحجاارات   ﴿و ك 

                                                 
، ة 126-132(، 13السعودية، ع)-(. مر  القلب في القرآن. مجلة الحكمة2011الزهراني، خالد بن موسة الحسني ) -1
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(. وفي الحازن جااءت التسالية 20-12)المعاار،   ( لنذ ا م سيهح الشير  ج زحوعًا ﴾12ق  ه لحوعًا )اْ ننْس ان  خحلن 
(، وقولاااه 132)آن عماااران   ﴿و لا  ته ننحاااوا و لا  ت ْز نحاااوا و أ ناْاااتحمح الْأ عْل اااوْن  لننْ كحنْاااتحمْ محاااؤْمنننين ﴾في قولاااه تعاااالى  

بنهن لا  ت ْاسابحانه   (. وأمااا عاان الشاعور بالرعااب والجاازع 20)التوباة   ز نْ لنني الليااه  م ع ن ااا﴾﴿لنذْ يا قحااونح لنص اااحن
اايهنمْ فقااد جاااء قولااه تعااالى في يهااود بااني قريظااة   اانْ   ي ا ن اانْ أ هْاالن الْكنت ااا،ن من ﴿و أ ناْااز ن  اليااذنين  ظ اااه رحوهحمْ من

رحون    (.26)الأحزا،   ف رنيقًا﴾ و ق ذ    فين قاحلحواننمح الر عْب  ف رنيقًا تا قْتاحلحون  و ت أْسن
ومااان الملاحاااه أن آياااات القااارآن الكاااريم تناولااات الجاناااب العااااطفي النفساااي، وحاااوت مجمااال 
العواطف المتعار  عليها في اللغة  للا أن التصنيف القرآني للعواطف جاء مغايراً لاعتباارات عادة، منهاا 

ب السيطرة، وطبيعة التكوين الروحي طبيعة التكوين اتدمي الذي يسكنه الجانب الغريزي كالأنانية، وح
المعقد، وكذل  التفاوت المعارفي وا دراكاي باين البشار أنفساهم. فاالعواطف في القارآن الكاريم جازء مهام 
مااان التكاااوين النفساااي ا نسااااني، للا أن قصااار الفهااام في لدراك سااانن الحيااااة، وفهااام الهاااد  منهاااا يعياااق 

علاة هاذه الاعتباارات  انف القارآن العواطاف وفقًاا  العواطف من لكمان عملية ا دراك الساليم، وبنااء
للوظيفة التي تؤديها، والهد  الذي تسعة لليه، والنم  السلوكي الذي تتبناه، ومدا تأحرها بالمعتقادات 

 1الدينية.
وقاااد حااااون الباحثاااان حصااار المفااااهيم العاطفياااة الاااتي لامسااات وجااادان المسااالم، ولحساساااه 

 اهيم العاطفية، وتكراراتها ( المف1بشكل مباتر، ويبين الجدون )
 2الواردة في اتيات القرآنية الكريمة فاهيم العاطفيةليل المجدون ت

 التکرار المفهوط ط التکرار المفهوط ط التکرار المفهوط ط
 10 الغيه 23 321 الرحمة 22 32 الاستهزاء 1
 22 الفرح 22 23 الرضا 23 1 الأسف 2
 6 الفزع 21 1 الرعب 22 2 الأسة 3
 1 الفظاظة 26 2 الرهبة 21 1 الاشم زا  2
 2 القسوة 22 1 الروع 26 3 الألم 1
 1 القشعريرة 3122 الريب 22 1 الانتقاا 6

                                                 
. 21 ،22أبو الحسن، يسرا لبراهيم الرفاعي، الذكاء العاطفي في القرآن الكريم. مرجع سابق.ة  -1
الباقي، )القاهرة  دار محمد فؤاد عبد ،علة كتا،  المعجم المفهرس لألفاظ القرآن الكريم لمؤلفه ذكورةالمفاهيم الم حصرأحعتمد في -2

(.  1226/ 1206الحديث/
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 التکرار المفهوط ط التکرار المفهوط ط التکرار المفهوط ط
 6 القنوط 22 16 السخرية 22 1 الانشراح 2
 10 القهر 10 2 السخ  22 1 البغ  2
 23 الكره 11 2 السرور 30 2 البكاء 2
 31 الكيد 12 2 السعادة 31 12 الجحود 10
 3 اللذة 13 6 السكينة 32 2 الجزع 11
 6 اللطف 12 22 الشعور 33 20 الحب 12
 3 اللين 11 1 الشغف 32 23 الحزن 13
 3 المرح 16 11 الشقاء 31 1 الحسد 12
 32 المكر 12 13 الضيق 36 12 الحسرة 11
 2 الندا 12 13 الطمأنينة 32 2 الحياء 16
 1 الهلع 12 6 العداوة 32 21 الخشية 12
 1 الوجل 60 2 العفة 32 132 الخو  12
 11 الود 61 12 الغلظة 20 21 الذن 12
 13 اليأس 62 6 الغم 21 1 الذهون 20
    3 الغل 22 2 الرأفة 21

 ١،٢,1المجموع: 
 

بناااء علااة معطيااات الجاادون أعاالاه يظهاار عمااق اهتماااا القاارآن الكااريم بالعاطفااة ا نسااانية، 
والدلالات النفسية التي تعبر عن مختلف الانفعالات البشرية، ومان باين عواطاف البشار تتال العواطاف 

بالرحماة  والمشاعر ا يجابية النسبة الأكابر، وتاأتي  افة الرحماة في مقادمتها  فاالله سابحانه وتعاالى اتصاف
وأمر عباده اا، وو ف نفسه بالرحمن، والرحيم لأهمية الرحمة بين البشر، وأحرها الكبير في الرقي والسمو 
الأخلاقااي والاجتماااعي، ثُ يااأتي مفهااوا الحااب لأهميتااه في بقاااء العلاقااات ا نسااانية كحااب الوالاادين، 

رضاا، والطمأنيناة، والفارح، وتختفاي وحب الأبنااء، وحاب الزوجاة، وحاب الاوطن، وبالرحماة والمحباة ينشاأ ال
مظاااهر العااداوة، والاابغ ، والحسااد، فينطلااق المااؤمن في لرساااء قواعااد المجتمااع المتقاادا، وبناااء العلاقااات 
الاجتماعية ا يجابية الناجحة مع أخوانه، وفي هذا تقيق لمبدأ الوعي العاطفي، وضاب  للانفس، وتفياز 

لات السلبية في القرآن الكريم و فت بألا من عمل الشيطان لها لعمل الخير. ومن الملاحه أن الانفعا
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﴿لنفي ا ذ لنكحمح الشييْط انح يُح وِ ح أ وْلني اء هح ووسوسته لبني آدا، وألا من أعمان الكفار والمنافقين، فقان تعالى  
ااافحونن لننْ كحنْااتحمْ محااؤْمنننين  ﴾ اايْط انح أ نْ عااالى  (، وقااان ت121)آن عمااران   ف االا  تخ  ااافحوهحمْ و خ  ﴿لنفي ااا يحرنياادح الشي

﴿و لنذ ا ل قحوكحمْ ق الحوا آ م نياا و لنذ ا خ ل اوْا ع ض اوا (، وقان سبحانه  21)المائدة   يحوقنع  با ياْن كحمح العْ د او ة  و البْا غْض اء ﴾
(. ويبين 112)آن عمران   ع لنيمٌ بنذ اتن الص دحورن﴾ ع ل يْكحمح الْأ ن امنل  منن  الغْ يْهن قحلْ محوتحوا بنغ يْظنكحمْ لنني الليه  

 ( ترتيب المفاهيم حسب درجة تكرارها 1الشكل )
 

 ( المفاهيم العاطفية الواردة في القرآن الكريم وتكراراتها1تكل )
 
 
 
 
 
 
 
 

 :تحليل العواطف في القرآن الكريم-٤
مان خالان اساتقراء الدراساات والأبحاا  الاتي حللات مفهاوا العاطفاة في القارآن الكاريم، يتباين ألاا تركاز 
علة )القلب( ومفهوماه ودلالاتاه وخصائصاه، كاون القلاب هاو مساتودع العواطاف والمشااعر في الانفس 

عجاز، والحاديث ا نسانية، و ا لا ت  فيه أن القرآن الكريم قاد اعتاب باالعواطف البشارية في خطاباه الم
عن العواطف البشرية في القرآن الكريم يكاد يشمل القرآن كله  لأنه الكتا، الرباني الخالاد الاذي أرسال 
للى البشرية كافة، وفيه علا، النفس الفكري، والعلمي، والعاطفي، كما أن فيه طب نفوسها، ومستودع 

 بالجاد والواقعياة، والفهام العمياق للتكاوين أسرار لتل  النفوس، وتتسم العواطف التي شملها القرآن الكريم
الروحي والنفسي لانسان. وقد شملت العواطاف في القارآن الكاريم عواطاف الرجاان والنسااء، وعواطاف 
الشااايوا والأطفاااان، وعواطاااف اتبااااء والأمهاااات والأبنااااء، وعواطاااف الصاااالحين والطاااالحين، وعواطاااف 
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وأخرا جماعية، وعواطف ذات موضوعات مادية،  الدعاة والعصاة، وعواطف الملوك، وعواطف فردية،
 1وأخرا معنوية أو مجردة، وفوا ذل  كله عواطف البشر لاه خالقهم.

وعند تليل العواطف في سورة واحدة فق  من القرآن الكريم، يتبين مدا لساد العواطاف، 
ن  لننِي ل ي حْازحنحنين أ نْ ﴿ق ااكاالحزن والخاو  قاان الله تعاالى  والانفعاالات البشارية كاملاة في ساورة يوساف،

ادح (، وعاطفة الأبوة  13)يوسف   ت ذْه بحوا بنهن و أ خ ا ح أ نْ ي أْكحل هح الذِئْبح و أ ناْتحمْ ع نْهح غ افنلحون  ﴾ ﴿لننِي لأ  جن
ااة أ نْ يا ناْف ع ن ااا أ وْ (، وقولااه ساابحانه  22)يوسااف  رنيااح  يحوسحااف  ل ااوْلا  أ نْ تاحف ناِادحونن﴾ ااذ هح و ل اادًا﴾﴿ع س   نا تيخن

﴿ لنذْ ق االحوا ل يحوسحافح و أ خحاوهح أ ح اب  لنلى  أ بنين اا (. وفي الشعور بالغيرة بين الأخاوة قاان تعاالى  21)يوسف  
نٍ محبنيٍن﴾ ( والأخوة، وفي التباكي والعاطفة الجماعية قان 2)يوسف   مننيا و   ْنح عحصْب ةٌ لنني أ ب ان ا ل فني ض لا 

(، وفي الميال العااطفي للنسااء، ومكارهن، قاان 16)يوساف   ج اءحوا أ ب اهحمْ عنش اءً يا بْكحاون ﴾و ﴿سبحانه  
هن ق دْ ت غ ف ه ا ححبًّا لننيا ل نا ر اعز وجل   نٍ ﴿و ق ان  ننسْو ةٌ فين الْم دنين ةن امْر أ ةح العْ زنيزن تاحر اوندح فا ت اه ا ع نْ نا فْسن ه ا فين ض لا 
 (.32-30)يوسف   و ل ي كحون نْ منن  الصياغنرنين ﴾ (حتى قولهمحبنيٍن )

اا اذكْحارْنين وعن عاطفة الملوك والعامة قاان سابحانه وتعاالى    ﴿و ق اان  لنلياذني ظ اني أ نياهح ن ااٍ، منناْهحم 
اننين ) أ فاْتحاونين فين رحؤْي ااي  لننْ كحنْاتحمْ (حتى قولاهعننْد  ر بِ   ف أ نْس اهح الشييْط انح ذنكْر  ر بهِن فا ل بنث  فين السِجْنن بنضْع  سن

﴿ ق ااان  ي ااا باحااني ي لا  تا قْصحااصْ (. وفي الكيااد والمكاار قااان الله تعااالى  23-22)يوسااف   لنلر ؤْي ااا تا عْباحاارحون ﴾
اااانن ع ااادحو  محبنااايٌن ﴾ ااايْط ان  لناْننْس  (، وقولاااه 1)يوساااف   رحؤْي ااااك  ع ل اااة لنخْو تنااا   فا ي كنيااادحوا ل ااا   ك يْااادًا لنني الشي

كْحارحون ﴾سبحانه   (. وفي الشاعور بالحسارة 102)يوساف   ﴿و م ا كحنْات  ل اد يهْنمْ لنذْ أ جْم عحاوا أ مْار هحمْ و هحامْ يم 
﴿ و تا و لىي ع ناْهحمْ و ق ان  ي ا أ س ف ة ع ل ة يحوسحف  و اباْي ضياتْ ع ياْن ااهح منان  الححْازْنن فا هحاو  ك ظنايمٌ والندا قان سبحانه  

﴿ذ لنا   لنايا عْل م  أ نِي لم ْ أ خحنْاهح بنالغْ يْابن (.وفي الخيانة قان عزوجل علة لسان امارأة العزياز  22  )يوسف ﴾
للى أن القرآن الكريم  2قد أتارت بع  الدراساتو (. 12)يوسف   و أ ني الليه  لا  يا هْدني ك يْد  الخْ ائنننين ﴾

  خلان ما يأتي من انتهج لجًا  يزاً في فلسفته للجانب العاطفي

                                                 
و ارة -ميفاذ، من القرآن الكريم. مجلة الوعي ا سلا 2/3(. العواطف البشرية في الأد، ا سلامي 2002الحسناوي، محمد )-1

.60ة (، 101، ع)22الكويت، السنة  -الأوقا  والشؤون ا سلامية
.22-22. مرجع سابق.ة الذكاء العاطفي في القرآن الكريمأبو الحسن،  -2
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.الجاناااب العااااطفي في القااارآن الكاااريم يعاااد آلياااة مااان آلياااات ا دراك الحساااي، قاااان تعاااالى  1
لْ قحون  )﴿ لْحقحون  ت يْ اً و هحمْ يُح ( أ مْو اتٌ غ ياْرح أ حْي اءٍ و م اا ي شْاعحرحون  أ يياان  20و اليذنين  ي دْعحون  مننْ دحونن الليهن لا  يُ 

 (.21-20النحل  ﴾ )سورة ياحباْع ثحون  
.أقر القرآن الكريم بأن جانب الشعور له مان الادلالات النفساية والاجتماعياة الكثاير، فقاد 2

أحب سبحانه وتعالى علة الشعور العاطفي الشاديد الاذي قاد يتخاذ هي اة الادموع عناد التعباير عناه. قاان 
عْياحنا هحمْ ت فني ح منن  الديمْعن  نيا ع ر فحوا منن  الحْ قِ يا قحولحون  ر باين ا و لنذ ا   نعحوا م ا أحنزْنن  لنلى  الريسحونن تا ر ا أ  الله تعالى  ﴿

 (.23﴾ )المائدة  آ م نيا ف اكْتحباْن ا م ع  الشياهندنين  
. عاااد القااارآن الكاااريم التكاااوين العااااطفي وسااايلة للمعرفاااة بشاااتى أنواعهاااا، وآلياااة مااان آلياااات 3
اهحمْ ان الله تعالى  ﴿قوالرقي المعرفي والعلمي. ا دارك،  اْد عحون  لنلاي أ ناْفحس  يُح ادنعحون  اللياه  و الياذنين  آ م نحاوا و م اا يُ 

 (. 2﴾ )البقرة  و م ا ي شْعحرحون  
.لم يقرن القرآن الكريم العواطف بالغرائز، لفاا أكثار مان ذكار الطبااع والصافات الطبيعياة في 2

و أ ْ اب ح  فاحاؤ ادح أحاِ محوس اة ف ارنغًاا لننْ  موساة، قاان عاز جلالاه  ﴿ا نسان، كماا في عاطفاة الأموماة عناد أا 
 .(10﴾ )القصص  ك اد تْ ل تحبْدني بنهن ل وْلا  أ نْ ر ب طنْ ا ع ل ة قا لْبنه ا لنت كحون  منن  الْمحؤْمنننين  

تاراً  وبتأمل العواطف البشرية في القرآن الكريم، يتبين ألا لم تكن في عرضاها خايراً محضًاا ولا
، كما أنه لم يتم كبات 1محضًا، بل كانت جمعًا لهما، و راعًا بينهما، كما كانت الغلبة في النهاية للخير

العواطف الصحية الفطرية، بل السيطرة عليها، والتحلي بالضب  النفسي، وعادا ا سارا  في الانفعاان 
س بالقااادر الاااذي يُااار، الشاااديد الماااؤذي، كماااا في حاااديث ماااوت لباااراهيم، فهاااو أقااار باااالحزن، ولكااان لاااي

ا نسان عان طاوره فيقاون ماا يساخ  الله تعاالى، وفي و اية الرساون بالبعاد عان الغضاب لماا ياور  مان 
الحقااد والحسااد والانتقاااا، ويفقااد  اااحبه التااوا ن، وفي هااذا قمااة الااذكاء العاااطفي والأخلاقااي، لذ عااا  

ساية. ومان هناا يتباين أن العواطاف في القرآن الكريم الغضب بصورة تقق الاتزان الانفعالي والصاحة النف
القرآن الكريم تقق تقوا الله في النفوس، فالعفو، والسماحة، والرحمة، وكظم الغيه، وسرعة الرضا هاي 
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مان  اات المتقاين، وأي جماعاة تشاايع فيهاا هاذه الخصاان فللاا تتصااف باالاتزان، والاساتقرار، وناادراً مااا 
 1ية.تشكو من اضطرابات نفسية، أو أ مات عاطف

 
 :والارتقاء بشخصيته عاطفياً  ومشاعره، المسلم وجدان بناءفي  دور القرآن الكريم -٥

مخلوقااة لله تعااالى  وماان هنااا فعلااة المساالم توجيااه  -ومنااه الجانااب العاااطفي-لن الاانفس البشاارية  كوناتهااا
لتحقيق مرضااته، ، وأن يجعل دافعيته في تري  سلوكه عاطفته، وضب  انفعالاته  و خالق هذه النفس

وأن يطوع هذه النفس وفق منهج الله تعالى. كما أن المشاعر والعواطف من أهم الدعائم التي قاا عليها 
التعاماال بااين المساالمين، وتمثلاات في  اافات وقاايم دعااي المساالمون للى التمساا  اااا، ففااي قولااه تعااالى  

ت ننبحااون  ك ب ٰ ﴿و   اام ي غفناارحون ﴾ ف ااوٰ حن    نر ٱ نثمنو ٱلٱليااذنين  يج  اابحواْ هح ( حااث للمساالمين 32)الشااورا   و لنذ ا م ااا غ ضن
علة الوعي بانفعالاتهم، وضابطها  فهاي تباين أن ساجية المسالمين تقتضاي الصافح والعفاو عان النااس، 

وفي ذلا  2،لنفسه ق ، للا أن تنته  حرمات الله وليس من تيمهم الانتقاا، كما أن المسلم لا ينتقم
 بالعواطف البشرية.  قمة الرقي والعلو

ٱليااذنين  يحنفنقحااون  فين ﴿وهاذه السااجية عااد ها القاارآن الكااريم في مرتبااة ا حسااان، فقااان عزوجاال  
حيححناااب   ٱللياااهح و   ٱلنيااااسن ع اااافنين  ع ااانن ٱلكٰ ظنمنين  ٱلغ ااايه  و ٱلو  ءن الس ر آءنو ٱلضياااريا

ح
اااننين ﴾ٱلم (، 132)آن عماااران   سن

، وهاام  عاان طاعااة الله تعااالى، وا نفاااا في مراضاايه، وا حسااان للى خلقااهوالمعااب ألاام لا يشااغلهم أماار 
لذا حااار ااام الغايه، كظمااوه،  عااب  كتمااوه، فلام يعملااوه، وعفااوا مااع كاذل  واعااين تماماااً لانفعاالاتهم  فاا

، وهااذه هااي أعلااة درجااات فاان التعاماال مااع اتخاارين والمساالم الااواعي بذاتااه هااو ذلا  عماان أساااء للاايهم
ب عنااد الخطااأ، وهااذا الشااعور يجعلااه في حالااة ماان التااوتر والضاايق، بحيااث يسااارع للى الااذي يشااعر بالااذن

ش ةً ﴿التوبة، فتستقر نفسه وتهدأ  لأنه يعلم أن الله يغفر الذنو، جميعاً، قان تعالى  و ٱليذنين  لنذ ا فا ع لحواْ ف احن

                                                 
، رسالة ماجستير غير منشور، بية الوجدانية في القرآن الكريم(. معالم التر 2002أبو مصطفة، علاء الدين موسة لبراهيم ) -1

.  31، 22الجامعة ا سلامية، غزة، ة 
.  22-22(، 2)11(. الذكاء العاطفي الذاتي وتطبيقاته. مجلة المنارة للبحو  والدراسات، الأردن، 2002عجين، علي ) -2

.12ة  ،الذكاء العاطفي

javascript:Open_Menu()
javascript:Open_Menu()


 

زينب العجمية و محمد العياصرة   الذکاء العاطفي في القرآن      م. 110٨يونيو ، حزيران ( 0ع، )01قرآنيكا،   

 

امْ اسْتا غْف رحواْ لنذحنحواننمْ و م ن يا غْفنرح ٱلذ نحو،  لنلاي ٱلليهح و لم ْ يحصن اواْ ٱلليه  ف  أ وْ ظ ل محواْ أ ناْفحس هحمْ ذ ك رح  ر واع ل ةٰ م اا فا ع لحاواْ و هح
 .1(131  )آن عمران ﴾يا عْل محون  

أن العواطف الجياتاة تطغاة علاة العقال، وأحيانااً تطغاة العاطفاة في فورتهاا  2ويؤكد الخطيب
علاااة الححكااام الشااارعي، ويصااادر عااان  ااااحبها أقاااوان وأفعاااان تخاااالف الشااارع، ومااان هناااا يجاااب ضاااب  
العواطاااف والانفعاااالات عاماااة بضاااواب  القااارآن الكاااريم، كاااالحزن، والفااارح، والحاااب، والكاااره، والغضاااب، 

لخصااومات، والحارو،، وفي بعا  الأحاوان والمظاااهر السياساية الاتي تهاايج والحساد و وهاا، وكاذل  في ا
  الجماهير، وتؤدي ام للى تصرفات غير مسؤولة. ومن المواقف التي يجب فيها ضب  النفس 

الصبر عناد الصادمة الأولى، وضاب  اللساان عناد المصايبة  وقاد حضات الشاريعة ا سالامية علاة لجام -
ااا اليااذنين  آ م نحااوا  ﴿، قااان الله تعااالى  هااا وتسااتفزها، ومنهااا المصاايبةالعواطااف في الأحااوان الااتي تهيج ي ااا أ يا ه 

حوا و   ابنرحوا و ر ابنطحوا و اتايقحوا الليه  ل ع ليكحمْ تاحفْلنححون    .(200  )آن عمران ﴾اْ برن

ضب  المشاعر والانفعالات النفسية والعصبية كالغضب والغيرة والحسد و وها  ولا ضاب  -
لمثل هذه الانفعالات للا بالتقوا، وتري العدن، ولزوا الحق ومدافعاة الهاوا. والغضاب الشاديد يعطال 

اً يُسر في الوظائف العقلية والنفسية، وقد يهدا الغاضب ما بناه في سنوات طوان، أو يصبح قاتلاً مجرم
و الْك اظنمنين   ﴿قان الله تعالى  لحظة الدنيا واتخرة. وقد ذا الشرع الغضب، ولت عنه اتيات القرآنية، 

ننين   ۗ  الغْ يْه  و العْ افنين  ع نن النياسن   (132  آن عمران) ﴾و الليهح يححنب  الْمححْسن
الكراهية  لن سياسة ا سلاا في  التوا ن بين القوة والأخلاا وضب  غرائز الانتقاا ومشاعر-

الحر، كالسلم، لا لافي الرحمة، ولا تنفصل عن الأخلاا  فالحر، لا تعاني الفجاور في الخصاومة، ولا 
ااابنيلن ﴿الوحشاااية في القتاااان، ولا الانتقااااا والتشااافي بعاااد القتاااان، قاااان تعاااالى   ٱللياااهن ٱلياااذنين  و ق ااااتنلحواْ فين س 

 (، والعدوان هو لاو  الحد. 120  )البقرة ﴾ياحق اتنلحون كحمْ و لا  تا عْت دحواْ لنني ٱلليه  لا  يححنب  ٱلْمحعْت دنين  

                                                 
131(،ة 2/2016العاطفي مفاهيم وتطبيقات، )الأردن  مركز ديبونو لتعليم التفكير، طعثمان، حبا، عبد الحي. الذكاء  -1
(. ضب  العواطف والانفعالات ضرورة وفريضة، مجلة الوعي ا سلامي، و ارة الأوقا  والشؤون 2002الخطيب، محمد علي ) -2

. 21-12(، ة222)22ا سلامية، الكويت، السنة 
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ضب  عاطفة الحب والميل للى القرابة والعصبية  والحب عاطفة مغروسة في الانفس البشارية، -
ااءن و ٱلبْ نناين  و ٱلقْ ن ااطنيرن ٱلْمحق نْط ار ةن منان  ٱلاذيه بن و ٱلفْنضياةن ﴿قان تعالى     حياِن  لنلنيااسن ححاب  ٱلشياه و اتن منان  ٱلنِس 

ااويم ةن و ٱلأ ناْع اااان و ٱلحْ ارْ ن  (. ولا ضاارر ماان تلبياة هااذه المشاااعر 12 ماان اتياة  )آن عمااران، ﴾و ٱلخْ يْالن ٱلْمحس 
ماااا دامااات ضااامن ضاااواب  التكااااليف الشااارعية  فا سااالاا لا يكبااات المشااااعر الفطرياااة ولكناااه الفطرياااة 

يضبطها لتستقيم مع الواجبات الشرعية، وعاطفة حاب الشاهوات قاد تفاب المحاب عان ديناه، فياترك ماا 
 أمر الله تعالى به.

أبنااء المجتماع لن هذا التوا ن العاطفي للفرد له أحره العميق في تأسيس الرواب  الاجتماعية باين 
،واعتبر القرآن الكاريم تضامنهم الاجتماعيالواحد، فتنشأ فيما بينهم عواطف خا ة تثير المحبة، وترسخ 

ويذك رهم اا باساتمرار ويادعوهم لتقاديرها والساعي لتقويتهاا. هذا التضامن والتآلف من نعم الله عليهم، 
الليهن ع ل يْكحمْ لنذْ كحنْتحمْ أ عْد اءً ف أ ليف  با يْن  قاحلحوبنكحمْ ف أ ْ ب حْتحمْ بنننعْم تنهن ﴿و اذكْحرحوا ننعْم ة  تعالى اذا الشأن الله قان

كانت القبائل العربية قبل الاسلاا متعادية فيما بينها، وكانت تؤون (. وقد  103)آن عمران   لنخْو اناً﴾
بينهم. فجاء الاسالاا  ةالمادية عواطف سلبيحار التعار  في الشؤون أالعداء، وقد هذا الحياة المادية وراء 

حون محور الحق واختفت تل  العواطف السلبية. لقد اجتث  الاسلاا جذور تلا  العواطاف  وحدهمو 
ومكافحة الرؤا الخاط ة فانجذ، النااس  او القايم والأهادا  ، السلبية من خلان تقديم رؤية  حيحة

الدين الحق. لقد جعل الله قلاوام متراحماة  هايجابية أساسوتول دت بدلاً عنها علاقات عاطفية ا ،المعنوية
من الواجاب تقادير هاذه النعماة وترسايخ العلاقاات العاطفياة المتبادلاة ، و سلااخوانا في ظل ا لوا بحوا 

 الاحخوة بايلائها اهتماماً أكبر لكي تتحقق المصالح المتوخاة من الحياة الاجتماعية بنحو أفضلبين 
منهاا  ،احخرا تشيد بالمؤمنين علة عواطفهم الخا اة الاتي دعاتهم للتعااون بيانهموهناك آيات 

اااج ر  لنل اايْهنمْ و لا  يج ناادحون  فين  حاادحورن قولااه تعااالى اانْ قا اابْلنهنمْ يححنب ااون  م اانْ ه  هنمْ ﴿و اليااذنين  تا با ااويءحوا الااديار  و اْ نيم ااان  من
اهنمْ ح اج ةً  نيا أحوتحوا و ياحاؤْحنرحون  ع ل اة  اان  اننامْ خ ص ا  اةٌ  أ ناْفحسن يبادون (. فالأنصاار 10-2)الحشار   ﴾و ل اوْ ك 

ولم يقصروا في بذن أموالهم ويؤحرولم  ،مكة وفقدوا مقومات الحياةمن مودتهم للمهاجرين الذين هاجروا 
هااذه لن  ن ماان يتحاارر ماان عاماال البخاال الخطااير والمضاار  فقااد أفلااحلأ  علااة أنفسااهم فينااالون الفاالاح

سالاا التحاباب بيانهم في ظال ا  هي نتيجةنصار للمهاجرين الاستعدادات والتضحيات التي أبداها الأ
جيان المسلمين التالياة حينماا لن أ الذي كان في الحقيقة هو النبع الفيا  للعواطف في قلو، المسلمين

 لن هاذه الاذكراون فاب اان العهاد الاسالامي الألسالاا يثار المسلمين وتضاحياتهم في سابيل ا لتتدبر في 
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انْ با عْادنهنمْ يا قحولحاون  ر باين اا اغْفنارْ ل ن اا و  ننخْو اننن اا الياذنين  ﴿للى الدعاء بقوله قوله تعالى  تدفعهم  و اليذنين  ج اءحوا من
اابا قحون ا بناْ نيم ااانن و لا  ل ْع االْ فين قاحلحوبنن ااا غناالاًّ لنليااذنين  آ م نحااوا ر باين ااا لننياا   ر ءح  اايمٌ س   آخاارو (. 10﴾ )الحشاار  وٌ  ر حن

الله رحماااة  هاااو مااانأن تاااراحم الماااؤمنين والتاااوادد فيماااا بيااانهم  للىاتياااة )ربناااا انااا  رؤو  رحااايم( يشاااير 
علاة  بنائاهباين أالاجتماعية العلاقات  قامتو  ،في مجتمع ما عنوية لذا أحهملتالعلاقات الملن  عبادهتعالىب

فلن هذه العلاقات من تألا لمادية محوراً لعواطفهم و داقاتهم أساس المصلحه المادية، وكانت الشؤون ا
 1، والتفك ، والصراعات الداخلية، وتعيق تقدمهم العلمي والمعرفي.تسوقهم  و الشقاءأن 
 
 لم.التربية الام مية ودورها في تنمية الذكاء العاطفيلدى المس -1

ا تاباع، يقاوا  الاذات، ولحاارة دافعيتهاا، وتأجياللن أفضل تدريب  دارة الانفعالات، وفن التعامل ماع 
و لا  علااة توياال الكراهيااة للى ححااب، والبغضاااء للى لحسااان، والعقوبااة للى عفااو حيااث قااان عزوجاال  ﴿

اي  أ حْس انح ف النذ ا الياذني با ياْن ا   و با ياْن اهح ع اد او ةٌ ك أ نيا
ايِ  ةح ادْف اعْ بنااليتين هن ايمٌ )ت سْت وني الحْ س ن ةح و لا  السي ( 32هح و لين  حم ن

اهِ ع ظنايمٍ  اا لنلاي ذحو ح  (، ومان خالان هاذا 31، 32﴾ )فصالت  و م ا ياحل قياه ا لنلاي الياذنين    ابا رحوا و م اا ياحل قياه 
فه نفسية المسلم من الظواهر العدوانية التي تفك  المجتمع، وتفسد العلاقات  2النهج تح

 رحماااة المبعاااو  فهاااو العااااطفي، بالاااذكاء صلى الله عليه وسلملنااابي اتصااافوللى جاناااب هاااذا الااانهج القااارآني، 
ف بنم ا ر حم ة ﴿  تعالى قان الرسالة، تبليغ في العاطفة استثمار للى صلى الله عليه وسلمالنبي لقرآنية اتياتا وأرتدت للعالمين،

نف ض واْ منن ح ولن   ف اعفح ع نهحم و ٱست غفنر له حم و ت اون  رهحم مِن  ٱلليهن لننت  له حم و ل و كحنت  ف ظًّا غ لنيه  ٱلق لبن لا 
حتا و كِلنين ﴾ 

لنبيه  (، وقان عزوجل112)آن عمران  فين ٱلأ مرن ف لنذ ا ع ز مت  فا تا و كيل ع ل ة ٱلليهن لنني ٱلليه  يححنب  ٱلم
اانح لنني ر بيا   هحاو    صلى الله عليه وسلم اي  أ حس 

اادنلهحم بنااليتين هن ان ةن و جٰ   وعنظ اةن ٱلح س 
ااةن  و ٱلم ابنيلن ر باِ   بنالحنكم  أ عل اامح  ﴿ٱدعح لنلى ٰ س 

اابنيلنهن  حهت اادنين ﴾ۦ ن اان ض االي ع اان س 
بالحكمااة، للى الله تعااالى لفااا تكااون (، فالاادعوة 121)النحاال   و هحو أ عل محبنالم

وتتعمق المشااعر  ،والنظر في أحوان المخاطبين وظروفهم، وبالموعظة الحسنة التي تدخل للى القلو، برفق
 .3بلطف، لا بالزجر والتأنيب، ولا بفضح الأخطاء التي قد تقع عن حسن نية

                                                 
. 13/11/2012تمت  يارة الموقع بتاريخ   -1
.10مرجع سابق، ة، الذكاء العاطفيالعيتي، ياسر. -2
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الأماور الشخصاية، والاجتماعياة الاتي تكمهاا الانفعاالات ا نساانية،  عا لن القرآن الكريم 
، 1فقد احتوا القرآن الكريم علاة الكثاير مان اتياات الاتي تادن علاة الاذكاء العااطفي أو أحاد مكوناتاه

ويمكاان اسااتنباط مكونااات الااذكاء العاااطفي ماان القاارآن الكااريم ماان حيااث ارتباطهااا با يمااان بااالله تعااالى، 
 وتوجيه النفس  و تقيق العبودية لله تعالى كاتتي  

لن الله ساابحانه وتعاالى حااث في كتابااه الكاريم ا نسااان المساالم   را دراكر الاوعي بالااذات.1
كاال مااا ياادور حولااه ماان أحاادا  خا ااة، وعامااة، والتاادبر في الاانفس، علااة الفهاام وا دراك والتاادبر في  

ااااهنمْ﴾والمخلوقااااات، والكااااون، قااااان تعااااالى   اااارحوا فين أ ناْفحسن ﴿و فين (، وقولااااه تعااااالى  2)الااااروا   ﴿أ و لم ْ يا تا ف كي
كحمْ أ ف لا  تاحبْصنرحون ﴾ ايرحوا فين الْأ رْ ن (، وكاذل  قولاه تعاالى  21)الذاريات   أ ناْفحسن ف اانظْحرحوا ك يْاف   ﴿قحالْ سن

، 2، ففاي هاذا الانهج القارآني ماا يادعو للى لدراك الاذات والتبصار  اا يادور حولهاا والاوعي باهب د أ  الخْ لْق ﴾
 ومن تأن هذا ا دراك أن يولد الرقابة الذاتية في فكر وسلوك النفس المؤمنة.

انفعالاته، وهذا يتطلب  ترتد اتيات القرآنية الكريمة الفرد المسلم للى ضب لدارة الذات  -2
مجاهدة النفس، ومراقبة السلوك الظاهري، وكذل  مراقبة الجاناب النفساي البااطني، والعمال علاة التاوا ن 
بااين الغرائااز والميااون، ولتااباعها باعتاادان وبطاارا سااليمة تاارعية، وكااذل  التاازود بالمعرفااة والعلاام ماان أهاام 

ااا ، قااان الله تعااالى  3شاارية وضااب  توا لاااالعواماال الااتي تساااعد علااة توجيااه انفعااالات الاانفس الب ﴿ي ااا أ يا ه 
امْ تاحفْلنححاون ﴾)آن عماران   حوا و   ابنرحوا و ر ابنطحوا و اتايقحوا الليه  ل ع ليكح فالصابر هاو أقاوا  (،200اليذنين  آ م نحوا اْ برن

قٌ بنن ب أٍ فا ت با ياينحوا أ نْ تحصنيبحوا ﴿ي ا أ يا ه ا اليذنين  آ م نحوا لننْ ج    قان تعالى ضاب  للنفس وأكبر مرتد لها، اء كحمْ ف اسن
(. ولدارة الااذات أقااوا مراتااب التربيااة في 6)الحجاارات   قا وْمًااا بجن ه ال ااةٍ فا تحصْاابنححوا ع ل ااة م ااا فا ع لْااتحمْ ن ااادنمنين ﴾

 ا سلاا. 

                                                 
(. مدا فاعلية برنامج التنوير الانفعالي في تنمية الذكاء الانفعالي للطلا، والطالبات بكلية التربية 2003السميع )ر ا، عبد-1

، 130-61(، 2)11بالطائف، جامعة أا القرا، مجلة جامعة أا القرا للعلوا التربوية والاجتماعية والانسانية، 
. 22ة

العاطفي وعلاقته  هارات مواجهة الضغوط لدا طلبة كليات التربية  (. الذكاء2010، مصطفة رتاد مصطفة )الأسطل -2
. 23، ة غزة -بجامعات غزة، رسالة ماجستير غير منشورة، الجامعة ا سلامية

. 132أبو الحسن، الذكاء العاطفي، مرجع سابق، ة -3
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ا وفاااق أقااار ا سااالاا الااادوافع البشااارية، وقااااا بلدارتهاااا، وتنظيمهااا  )الدافعياااة( تفياااز الاااذات-3
مباااادئ الااادين ا سااالامي، كماااا أن الفااارد المسااالم يساااعة في حياتاااه للى دافعاااين أساسااايين، هماااا  دافاااع 

اااا خ ل قْاااتح الجنْاااني و اْ نناْااس  لنلاي لنيا عْبحااادحونن﴾العبودياااة، ودافاااع لتاااباع الحاجاااة، قاااان سااابحانه وتعاااالى    ﴿و م 
﴿ حياِان  لنلنياااسن رغباتهااا في قولااه تعااالى  (. وجاااء التوجيااه التربااوي  تااباع حاجااة الاانفس و 16)الااذاريات  

اان  الااذيه بن و الفْنضيااةن و الخْ يْاالن الْمح  اااءن و البْ ننااين  و القْ ن اااطنيرن الْمحق نْط اار ةن من اان  النِس  ااه و اتن من ااويم ةن و الْأ ناْع اااان ححااب  الشي س 
﴾و الحْ رْ ن ذ لن   م ت اعح الحْ ي اةن الد ناْي ا و الليهح عننْد   1(12)آن عمران   هح ححسْنح الْم آ ،ن

.المشااااركة الوجدانياااة )التعااااطف(  احتاااوا القااارآن الكاااريم علاااة آياااات كثااايرة تؤكاااد علاااة 2 
التعااااطف ا نسااااني، ليشااامل العطاااف علاااة الوالااادين، والأبنااااء، والمسااااكين، وذوي القاااربي، واليتاااامة، 

ااناً لنمياا يا اباْلحغ ني  ﴿و ق ض اة ر ب ا   والمساكين، وحاتى الجايران، قاان تعاالى   أ لاي تا عْبحادحوا لنلاي لنييااهح و بنالْو الناد ينْن لنحْس 
همح ا اا أح ِ عننْد ك  الْكنبا ر  أ ح ادحهمح ا أ وْ كنلا  ﴿و اعْبحادحوا (، وقاان سابحانه  21-23)ا ساراء   ﴾ا ف الا  تا قحالْ له حم 
اايْ اً و بنالْو النااد يْ  اااكنينن و الجْ اارن ذني القْحاارَْ  اللياه  و لا  تحشْاارنكحوا بناهن ت  ااناً و بنااذني القْحارَْ  و اليْ ت ااام ة و الْم س  )حااتى نن لنحْس 

تْ الًا ف خحوراً ﴾ قوله(  . 2(36)النساء   لنني الليه  لا  يححنب  م نْ ك ان  مخح
يبااني ا ساالاا المجتمااع المسالم ااادي القاارآن الكااريم، قااان تعااالى  ﴿ .المهاارات ا جتماعيااة  1

اا ااآءٌ مِاان نسِ  اايْراً مِااناْهحمْ و لا  ننس  ااةٰ أ ن ي كحونحااواْ خ  ااا ٱليااذنين  آم نحااواْ لا  ي سْااخ رْ قا ااوْاٌ مِاان قا ااوْاٍ ع س  اااةٰ أ ن يأٰ يا ه  آءٍ ع س 
اايْراً  ااني خ  ااواح با عْااد  ٱ  يم ااانن و م اان لميْ  ي كح ااكحمْ و لا  تا ن ااابا زحواْ بنالأ لقْ ااا،ن بنااْ س  ٱلاسْاامح ٱلفْحسح اازحواْ أ نفحس   مِااناْهحني و لا  تا لْمن

اامح ٱلظيااالنمحون   (، وهااو مجتمااع لااه أد، رفيااع، ولكاال فاارد كرامتااه الااتي لا 11)الحجرات  ﴾يا تحاابْ ف أحوْل اااٰ ن   هح
موع، ولمز أي فرد هو لماز لاذات المجموعاة. ومان خالان مبادأ الأخاوة الاتي أقرهاا تمس وهي من كرامة المج

القرآن الكريم بين المسلمين تتجلة المهارات الاجتماعية  و ا يترتب علة هذه الأخوةأن يكون الحاب، 
الأ ااال في الجماعاااة المسااالمة، وأن يكاااون الخااالا  أو القتاااان هاااو  يوالسااالاا، والتعااااون، والوحااادة هااا

وعلاااة الااارغم مااان أن ا نساااان اجتمااااعي بفطرتاااه، ويحااارة علاااة مساااالمة اتخااارين، للا أن . 3اءالاساااتثن
ا سلاا لم يركن للى هذا الدافع وحده لما ينتا، ا نسان من ضعف وأنانية، فعماد للى تشاريع مجموعاة 

                                                 
. 21، الذكاء العاطفي وعلاقته  هارات مواجهة الضغوط، مرجع سابق، ة الأسطل -1
. 21، الذكاء العاطفي، مرجع سابق، ة الأسطل -2
.   6/3323ا(، 1222، 12قطب، سيد. في ظلان القرآن الكريم، )بيروت، دار الشروا، ط -3
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من اتدا، التي تعمل علة ضب  السلوكات الاجتماعية، وتشد من أوا ر المجتمع، وذل  من خالان 
 اتتي 

 لة الأرحاا وا حسان لليهم  وقد دعا الله تعالى للى  لتهم بالكلمة الطيباة، ومواسااتهم -
هم، ولة عن مجافاتهم، ولاو كاانوا غاير مسالمين. وهاذا مان أسابا، التاآلف ءفي كرباتهم، كما حرا ليذا

لنني الليااه  ي ااأمْحرح ﴿تعااالى  ، قااان الله والااتراب  الاجتماااعي الااتي عااني اااا ا ساالاا، وأولاهااا رعايتااه واهتمامااه
اامْ ل ع لي  اارن و البْا غْااين ي عنظحكح اااءن و الْمحنْك  ااة ع اانن الفْ حْش  ااانن و لنيت اااءن ذني القْحاارَْ  و يا ناْه  اامْ ت ااذ كيرحون  بنالعْ اادْنن و اْ نحْس   ﴾كح

(. 20)النحل  
للجاار حقوقااً  ا حسان للى الجيران  ففي سبيل  يادة التآلف الاجتماعي أوجب ا سلاا -

كثاايرة، وماان ذلاا  مبادرتااه بالساالاا، ولظهااار الساارور معااه، وغاا  البصاار عاان حرماتااه، وسااتر  لاتااه، 
بن ﴿، قان الله عزوجل  ومشاركته أفراحه، ومواساته في مصيبته و الجْ ارن ذني القْحرَْ  و الجْ ارن الجحْنحبن و الصياحن

 (36)النساء   ﴾بنالجْ نْبن 
كمة منه بذن الأمان للمسل م عليه، وهو وسيلة  هدة للتعار ، ونشر لفشاء السلاا  والح-

اان  ع ل اةٰ كحالِ ﴿المودة والألفة، قان الله تعالى   اآ لنني ٱللياه  ك  ييةٍ ف ح ي واْ بنأ حْس ن  منناْه آ أ وْ رحد وه  و لنذ ا ححييِتحم بنت حن
يب  (.26)النساء  ﴾ اً ت يْءٍ ح سن
ي ا أ يا ه ا اليذنين  آ م نحوا اتايقحوا الليه  ﴿ الله تعالى  الدعوة للى الصدا  وذل  في القون والفعل، قان-

  (. 112)التوبة   ﴾و كحونحوا م ع  الصيادنقنين  
اااااوهٌ ﴿قاااااان الله تعاااااالى    1البشاتاااااة وطلاقاااااة الوجاااااه- ك ةٌ 32يا وْم  ناااااذٍ محسْااااافنر ةٌ ) وحجح ( ض ااااااحن
ر ة  (32-32)عبس   ﴾محسْت بْشن

، ولناب لحاارة الخالا  معهام، وهاو في القون والفعل مدارة اتخرين  وهو التلطف بالناس-
)البقاارة   ﴾و قحولحااوا لنلنياااسن ححسْااناً﴿  الله تعااالىقااان  ،ماان عواماال جااذ، وكسااب ححااب اتخاارين وحقااتهم

 وخلصت للى القرآن الكريم نصوة  1لحدا الدراساتقد تتبعت و . (23

                                                 
و ارة الأوقا  -(. مكارا الأخلاا وأحرها في التآلف الاجتماعي، مجلة الوعي ا سلامي2002أبو غدة، حسن عبدالغني ) -1

.22-20(، ة 221)23يت، السنة والشؤون ا سلامية، الكو 
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في رؤية مثالياة واقعياة، وخاطبات ا نساان وفاق  العواطفتناولت النصوة الشرعية مفهوا -
 منظومة طاقاته ا نسانية، بعيداً عن تميله فوا ما تطيقه نفسه وتسعه قدراته.

بااالتفكير في ظاال المرجعيااة العقديااة   ااا عااز  الااوعي الااذاتي اااا ماان جهااة،  عواطاافارتباااط ال-
 ولدارتها وفق المنظور الشرعي من جهة أخرا.

اهتماا التربية ا سالامية بتهاذيب الانفعاالات الدافعاة للى الخاير، وردع الانفعاالات الدافعاة -
 ية من جهة أخرا.  و الشر، من خلان تربية وقائية من جهة، ومعالجة مساراتها السلب

لم تااترك التربيااة ا ساالامية أياااً ماان الانفعااالات للا احتوتهااا لتحقيااق الهااد  الأ ااة، وهااو -
 عبودية الله تعالى  لضافة للى مرونة التعاطي معها في الظرو  والمواقف المختلفة. 

 
 نتائج -٧

 للى النتائج اتتية في ضوء تليل مفهوا الذكاء العاطفي في القرآن الكريم، تو ل الباحثان 
،  بصاورة واضاحة علاة دور العاطفاة في الرقاي العلماي والمعارفي للانفس ا نساانيةالقارآن الكاريم  كدأأويلاً  

كما كانت سيرته عليه الصلاة والسلاا تطبيقًا عملياً لكل مكون من مكونات الذكاء العاطفي.
ختلاف الانفعاالات البشارية، ولم ياترك جانباًا منهاا اهتم القرآن الكريم بالدلالات النفسية العميقة لمحانيا  

.في تهذيب النفس ا نسانية، والسمو اا للا وعالجه أو تناوله ببيان أحره
الذكاء العاطفي في النفس ا نسانية من منطلق تكوينها النفساي،  علة تنمية القرآن الكريم حرةحالثا  

ة، ومااان تفاعااال القااايم والأخااالاا داخااال المجتماااع والروحاااي، ومااان طبيعاااة العلاقاااات ا نساااانية المتداخلااا
ا نساني الواحد.

كاازت العواطااف البشاارية في القاارآن الكااريم علااة الجانااب ا يجااابي منهااا، كالرحمااة، والمحبااة، والرضااا، رابعًاا  ر 
 والطمأنينااة، والفاارح، والسااكينة، والخشااية، والرأفااة، لأحرهااا العميااق في لقامااة المجتمااع الماادني الراقااي، وتوحيااق

بين أفراد المجتمع. الاجتماعية العلاقات رواب 
                                                                                                                   

أحر برنامج تعليمي في التربية ا سلامية مستند للى نظرية الذكاء الانفعالي في تنمية مفهوا الذات (. 2006سعيد، سعاد جبر ) -1
العربية، ة ، رسالة دكتوراه غير منشورة، الأردن  جامعة عم ان ودافعية التعلم لدا طلبة المرحلة الأساسية العليا في الأردن

22.
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 ياارد لفااه الااذكاء العاااطفي بصااورة واضااحة و ااريحة في القاارآن الكااريم، ولفااا يمكاان اسااتنتا، لمخامسًااا  
الدلالات النفسية التي أتار لليها، والأساليب التي خاطب اا وجدان المسلم  فاهيم عاطفياة واضاحة 

العلاقات الاجتماعية، وأرسة المباادئ الاتي تحعاين ا نساان علاة مواجهاة حدد القرآن من خلالها قوانين 
ظاارو  الحياااة، وتساااهيل عمليااة تكيفااه ماااع البي ااة الاجتماعيااة، وتفعيااال دوره في الحياااة ليكااون أفوذجًاااا 

يحتذا به في عالم يضج بالمتغيرات المتسارعة.  
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